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Amserlen Allweddol: 

Penderfyniad yn cael ei wneud o fewn un diwrnod gwaith ynghylch y math o ymateb sydd ei angen: Help neu Niwed.

Deddfwriaeth a Gweithdrefnau Allweddol

Y deddfwriaeth allweddol sy'n llywio'r arfer hwn yw:

· Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Lles (Cymru) 2014 a Codau Ymarfer
· Deddf Plant 1989
· Deddf Plant 2004
· Gweithio gyda'n gilydd i ddiogelu pobl: cod arfer diogelu
· Deddf Cydraddoldeb 2010 
· Deddf Diogelu Data 2018 a’r Rheoliadau Diogelu Data Cyffredinol

Safonau Ymarfer ar gyfer Pob Partner Atgyfeirio
gan gynnwys Cynrychiolwyr yr Heddlu Brysbennu 1: 

· Rwyf wedi ystyried a allai'r babi, plentyn/plant, person/pobl ifanc a'u teuluoedd gael cymorth gan wasanaethau cyffredinol a chymunedol y gallai fod ganddynt berthynas â nhw yn barod, yn gymesur â'u hanghenion.
· Rwyf wedi defnyddio'r Canllawiau Atgyfeirio Help neu Niwed CAERDYDD i bennu lefel y pryderon (1, 2, 3 neu 4).
· Rwyf wedi cynnal yr holl wiriadau perthnasol fel yr amlinellir yn Canllawiau Atgyfeirio Help neu Niwed CAERDYDD.
· Rwyf wedi siarad â'm Person Diogelu Dynodedig (PDD) yn fy sefydliad. 
· Os yw trosedd wedi/yn cael ei chyflawni, mae'r heddlu wedi cael gwybod naill ai trwy 999 neu 101 (e.e. cosbi corfforol, anffurfio organau cenhedlu benywaidd, trais ar sail anrhydedd a phriodas dan orfod, trawma rhywiol acíwt gyda thystiolaeth fforensig) 
· Rwyf wedi cofnodi'r holl fanylion sylfaenol yr wyf yn ymwybodol ohonynt fel dyddiadau geni, manylion cyswllt llawn rhieni/gofalwyr, babanod, plant a phobl ifanc, a'u hanghenion iaith/cyfathrebu, ethnigrwydd, rhif y GIG a'r holl weithwyr proffesiynol sy'n gysylltiedig. 
· Rwyf wedi cofnodi manylion holl aelodau'r aelwyd a'r holl oedolion hynny sydd â chysylltiad sylweddol â'r plentyn/teulu a'r rôl maen nhw'n ei chwarae.
· Rwyf wedi nodi unrhyw blant eraill sy'n byw ar yr aelwyd, neu sy'n gysylltiedig â hi, wedi cofnodi eu manylion gan gynnwys enwau llawn a gwneud yn siŵr eu bod yn ddiogel trwy wneud atgyfeiriadau lle mae Niwed wedi digwydd, neu lle mae angen Help. 
· Rwyf wedi adolygu a dadansoddi cofnodion fy asiantaethau ar gyfer y plentyn/teulu ac wedi darparu crynodeb o hyn gyda hanes o gryfderau a phryderon gan gynnwys effaith ar y plentyn.
· Mae dymuniadau a theimladau'r plentyn wedi'u cynnwys, oni bai y byddai'n eu gwneud yn anniogel i wneud hynny. 
· Gwybodaeth - Lle mae pryderon ar lefel is (Lefel 1 neu 2), rwyf wedi cefnogi'r teulu i gael gafael ar help, cyngor neu wybodaeth. 
· Help - Os mai Help, nid Niwed, yw’r mater, mae'r teulu wedi rhoi cydsyniad gwybodus ar gyfer yr atgyfeiriad neu'r drafodaeth. 
· Help - Rwyf wedi cysylltu ac ystyried barn y rhieni/gofalwyr a'r plentyn.
· Help - Rwyf wedi nodi cryfderau'r teulu a'r diogelwch presennol.
· Help - Rwyf wedi bod yn glir beth yw anghenion y plentyn am Help a beth sydd eisoes wedi'i wneud i gefnogi'r teulu o fewn gwasanaethau cymunedol a chyffredinol. 
· Niwed - Rwyf wedi trafod gyda fy PDD y mater o gydsyniad lle mae, neu y gallai fod, pryderon am niwed sylweddol. 

Safonau Ymarfer ar gyfer Brysbennu Drws Ffrynt:

· Rwyf wedi sicrhau bod penderfyniad wedi'i wneud ynghylch y math o ymateb sydd ei angen o fewn un diwrnod gwaith i'r atgyfeiriad. 
· Cwblhawyd y cofnod atgyfeirio:
· Coch (Niwed) o fewn 4 awr; 
· Oren (Help) o fewn 24 awr; 
· Gwyrdd (Gwybodaeth a Chymorth) o fewn 72 awr.
· Pan gadwyd cofnod cyswllt ar agor am fwy nag un diwrnod, cytunwyd ar hyn gan Reolwr y Tîm Porth Teuluoedd, Rheolwr Tîm MASH neu Brif Weithiwr Cymdeithasol MASH. 
· Rwyf wedi sicrhau bod yr holl elfennau risg yn y cyswllt wedi eu harchwilio'n llawn, gan ddefnyddio Canllawiau Atgyfeirio Help a Niwed Caerdydd. 
· Help neu Niwed - Rwyf wedi siarad â'r holl weithwyr proffesiynol perthnasol sy'n ymwneud â'r plentyn a'r teulu. 
· Mae hanes o gyfranogiad asiantaeth a/neu atgyfeiriadau perthnasol wedi llywio'r gronoleg a'r broses o wneud penderfyniadau.
· Rwyf wedi cysylltu ac ystyried barn y rhieni/gofalwyr ac os yw wedi dod i oed, y plentyn neu’r person ifanc, gan sicrhau y defnyddir dull sy’n rhoi’r plentyn yn gyntaf ar gyfer gwneud penderfyniadau. 
· Rwyf wedi gwneud argymhellion clir ar y canlyniad, a'r camau nesaf sydd wedi cael eu cytuno mewn amser byw, ar gyfer trafodaethau LlCP.
· Rwyf wedi cynnal gwiriadau trylwyr ar unrhyw babi, plentyn neu berson ifanc, sydd wedi symud i Gaerdydd yn ddiweddar o awdurdod lleol arall, a/neu sy'n byw mewn Llety Dros Dro i sicrhau parhad gofal a bod unrhyw bryderon diogelu yn cael eu datrys yn brydlon. Os bu unrhyw gysylltiad blaenorol â Gwasanaethau Plant neu Gymorth Cynnar mewn awdurdod arall, rydym yn ceisio caniatâd i gael y wybodaeth a bod yn chwilfrydig amdano gyda'r person sy'n adrodd. 
· [bookmark: _Cardiff_Help_and]Rwyf wedi atgyfeirio i’r Canllawiau Atgyfeirio Help neu Niwed CAERDYDD os cafwyd tri atgyfeiriad ailadroddus o fewn cyfnod o 6 mis, gan gynnwys atgyfeiriadau dienw.
· Mae'r cyswllt a'r atgyfeiriad wedi'u hawdurdodi gan Arweinydd y Tîm Porth Teuluoedd, Prif Weithiwr Cymdeithasol y Porth Teuluoedd, Rheolwr Tîm MASH neu Brif Weithiwr Cymdeithasol MASH. 
· Rwyf wedi dilyn protocol Operation Innerste ar gyfer plant digwmni sy'n ceisio lloches.
· Rwyf wedi sicrhau bod yr e-byst / llythyrau safonol wedi'u hanfon at yr atgyfeiriwr a'r rhieni/gofalwr yn nodi’r ymateb a'r rhesymeg. Mae'r atgyfeiriwr wedi derbyn cydnabyddiaeth o fewn 5 diwrnod gwaith ac ar yr un diwrnod ar gyfer ymholiad A47. 
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